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Dear Parents and Guardians,

A pertussis (whooping cough) epidemic was declared in California this past June. There have been four times
as many cases reported in San Francisco than at this time last year. It is the most cases that California has seen
in fifty years and 7 babies have already died from the disease this year in California. Pertussis is serious. It
causes a severe cough, difficulty breathing, and other symptoms. Young children are normally vaccinated
against pertussis with a vaccine called DTaP. State law requires that all children complete this vaccine series
before starting school. It is important to get booster shots between ages 4-6 and again after age 10.

Your child can be required by the Health Department to stay home from school if he/she is not up-to-date on
immunizations and there is a high risk of certain diseases like pertussis. To avoid the possibility of exclusion
for your child, check with your doctor to make sure that he/she has gotten all required shots. The shots required
for school entry are posted at www.sfcdcp.org/izschools. A listing of kindergarten immunization rates for San
Francisco schools is also available on this web page.

Babies less than 6 months old are too young to be fully protected from pertussis. It is very important that
everyone be protected from pertussis, but especially all people around infants and pregnant women. Talk to
your doctor about getting the pertussis booster shot. Visit www.sfcdcp.org/pertussis or call 311 for additional
vaccination options.

If your child has a serious cough, please be sure to call your doctor. Thank you for helping us fight this
epidemic.

Susan E. Fernyak, MD, MPH

Deputy Health Officer

Director, Communicable Disease Control and Prevention Section
San Francisco Department of Public Health

23 de agosto de 2010
Estimados Padres y Tutores,

Se declar6 una epidemia de pertussis (tos ferina) en California el pasado mes de junio. Ha habido cuatro veces
mas casos registrados en San Francisco este afio que en esta época el afio pasado. Es el nimero mas grande de
casos que se ha visto en California en cincuenta afios y ya han muerto 7 bebés a causa de la enfermedad este
afio en California. La pertussis es grave. Causa una tos severa, dificultad para respirar y otros sintomas. Los
nifios pequerios suelen ser vacunados contra la tos ferina con una vacuna llamada DTaP. La ley estatal requiere
gue todos los nifios completen la serie de vacunas antes de comenzar la escuela. Es importante que reciban
vacunas de refuerzo entre las edades de 4 y 6 y de nuevo después de cumplir 10 afios de edad.

Su hijo(a) puede ser obligado(a) por el Departamento de Salud a quedarse en casa y no asistir a la escuela si no
esta al dia con las inmunizaciones y existe un alto riesgo de ciertas enfermedades como la tos ferina. Para
evitar la posibilidad de exclusion de su hijo, consulte a su médico para asegurarse de que ha recibido todas las


http://www.sfcdcp.org/pertussis

vacunas requeridas. La informacion sobre las vacunas requeridas para entrar a la escuela esta publicada en
http://www.sfcdep.org/izschools. Un listado de las tasas de inmunizacion para jardin de nifios para las escuelas
de San Francisco también estéa disponible en esta pagina web.

Los bebés menores a 6 meses de edad son demasiado jovenes para estar totalmente protegidos contra la
pertussis. Es muy importante que todo el mundo esté protegido contra la pertussis, pero especialmente todas
las personas que tengan contacto con los bebés y las mujeres embarazadas. Hable con su médico sobre como
obtener la vacuna de refuerzo contra la pertussis. Visite http://www.sfcdcp.org/pertussis o llame al 311 para
conocer las opciones adicionales de vacunacion.

Si su hijo(a) tiene una tos grave, por favor aseglrese de llamar a su médico. Gracias por ayudarnos a luchar
contra esta epidemia.

Susan E. Fernyak, MD, MPH

Oficial Adjunto de Salud

Directora, Seccion de Control y Prevencion de Enfermedades Transmisibles
Departamento de Salud Pdblica de San Francisco
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