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本校鼎力支持三藩市聯合校區健康政策!* 
 

本校各班在慶祝活動時，均選擇營養食品、

並以水及低脂奶作為飲料! 
 
本校老師不會以食物獎勵學生! 
 
我們的家長多以水果和蔬菜作為子女的小食

。 
 
本校會以非飲食活動進行籌款，例如步行籌

款! 
 
本校學生積極參與體育活動! 
 
本校的食物自動販賣機嚴格遵守三藩市聯合

校區食物營養標準! 
 

 
*請登上網頁：www.healthiersf.org/nutrition或www.sfusdfood.org，以獲

取更多有關三藩市聯合校區健康政策的資訊及營養教育的資源。 

  
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
糧食卷資料，請致電： 877-847-3663。 經費由美國農業部補充營養資助計畫資助。 

LOW 
FAT 

 




