
Going on a Farmers Market field trip: kindergarten lesson 
Translation provided by the SFUSD, Translation & Interpretation Unit - 10/31/2008 

Nombre_______________ 
 

Yo veo………. ¿Crecerá por debajo o por 
encima de la tierra? 

Pregúntale al granjero, ¿Esta fruta o 
este vegetal crece por debajo o por  
encima de la tierra?”  Encierra en un círculo sólo una respuesta.  

 
        Ejemplo: 

                          
 
 
 
 
 
 
                                                                     Una zanahoria crece por debajo de la tierra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

              
 

                     

            
                                     

                                                   
 

        

 

      por encima 

       por debajo                                       
 



Nombre: ______________________________________ 

Translation provided by the SFUSD, Translation & Interpretation Unit - 10/31/2008 

¿Tienen semillas estos alimentos? 
Instrucciones: En cada alimento, encierra en un círculo la frase “con semillas” o “sin 
semillas”. Para indicar si es fruta o vegetal, marca la casilla con una “X”.                              
      
                                                                        
           
 
 
   Pimiento                Limón       Col china 
 
   Con semillas     Con semillas        Con semillas 
    
   Sin semillas                    Sin semillas                 Sin semillas 
    

  Fruta                        Fruta                 Fruta   
  Vegetal             Vegetal                     Vegetal    

Ejemplo 



Nombre: ______________________________________ 

Translation provided by the SFUSD, Translation & Interpretation Unit - 10/31/2008 

Dibuja tus propias frutas y vegetales. 
Instrucciones: Dibuja 2 frutas y 2 vegetales en los recuadros.  
  Con semillas     Sin semillas 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nombre de la fruta    Nombre del vegetal 
______________________     ______________________ 
    
           Con semillas      Sin semillas  
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre de la fruta      Nombre del vegetal 
______________________        ______________________ 

  

  



Translation provided by the SFUSD, Translation & Interpretation Unit - 10/31/2008 

Nombre: 
 

 
 
 
 
Escribe una oración usando cada palabra para describir  las frutas y los vegetales que viste y 
probaste en el mercado. Recuerda que para comparar o expresar más o mejor, por lo general se 
añade la palabra “más”, las palabras “él más”  o la terminación “–sísimo”. 
 
1. sabroso 
 

2. más sabroso 
 

3. el más sabroso – sabrosísimo 
 

 

1. jugoso 
 

2. más jugoso 
 

3. el más jugoso - jugosísimo 
 

 

1. crujiente 
 

2. más crujiente 
 

3. el más crujiente  
 

 
 

Comparando frutas y vegetales  
Palabras comparativas y superlativas.



Going on a Farmers Market field trip: kindergarten lesson 
 

Translation provided by the SFUSD, Translation & Interpretation Unit - 10/31/2008 

Lista con ejemplos de alimentos, para la clase sobre ensaladas. 
Frutas Vegetales  
manzanas 
peras 
duraznos 
fresas 
uvas 
guisantes o chícharos en su vaina 
pimiento rojo 
pimiento verde 
aguacate 
naranjas 
calabacín 
calabaza amarilla 
jitomates (tomates) 
  
 
 

lechuga 
espinaca 
zanahorias 
brócoli 
pepino 
betabeles (remolachas) 
apio 
 
 
 
 
 

 

 



Going on a Farmers Market field trip: kindergarten lesson 
Translation provided by the SFUSD, Translation & Interpretation Unit - 10/31/2008 

Nombre__________________________________________ 
  

Dibuja una fruta o un vegetal.           Encierra en un círculo sólo una.  
 
 Yo veo…                                                  Crece por… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
...encima de la tierra 
________________ 
 
...debajo de la tierra 

 
...encima de la tierra 
________________ 
 
...debajo de la tierra 
 

 
...encima de la tierra 
_______________ 
 
...debajo de la tierra 
 


